Valkommen till K
lager for barn med sarskil
aldern 9-18 ar.

a Findus-
ehov i

Upplevelsen, rorelsegladjen och
gemenskapen star i centrum. For
oss pa KFUM ar det viktigt att
vara besokare far prova nya ak-
tiviteter och starka sjalvkanslan
bade individuellt och i grupp. Pa
Alnas star ledare, instruktorer
och annan personal redo att ge
er en minnesvard vistelse med

skratt, friluftsliv, lek, idrott och s L= "1i

avkoppling. 4

LAGEERDATUM
21-22 maj
27-28 juni
22-23 augusti
Lagren pagar mellan kl 10.00-14.30

Anmalan skickas till: kansli@kfumuppsala.se

Kostnad: 300 kr/lager

DUSL_AGER

Betalning gors till KFUM Uppsalas bankgiro: 200-5767,
mark betalningen med Findus + barnets namn och vilka

lager som avses

EXEMPEL PA DAGSPROGRAM

10.00 Samling med genomgang av
dagen och rundvandring pa omradet

10.30 Tennis, kubb, lek och skoj
11.30 Lunch i katan

12.30 Aka motorbat

13.35 Fiske, studsmatta

14.00 Glass

14.30 Avslutning

KFUM Uppsala
kansli@kfumuppsala.se
018-1563 00

UPPSALA www.kfumuppsala.se

TA SIG TILL ALNAS
KFUM Alnas Friluftsgard &

pa Malarvagen 14-16i s
sala. Buss 11 och 8 gar fr,
Uppsala. Ni ar valkomna

0ss om bussforbindelser,

Vi ser fram emot att fa
vande vistelse med ma
och att ni ldmnar oss f
ergi och en langtan att



